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بالنبال للرماية  المغربية  الملكية  الجامعة 

F é d é r a t i o n  R o y a l e  M a r o c a i n e  d e  T i r  à  l ' A r c



قام السيد رئيس الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال

رفقة السيد الكاتب العام بزيارة للشركة المصنعة المكلفة

بخلق النموذج الجديد لأهداف الرماية بمدينة الدار البيضاء،

حيث تم صناعة النموذج رقم 3 (الشبه نهائي) والذي يطابق

إلى حد كبير الشروط المطلوبة للرمي.

نتوجه بالشكر الجزيل للشركة المصنعة ونخص بالذكر الأستاذ

أنس والأستاذ ياسين المشرفين على هاته الصناعة وهنيئا

لجميع مكونات الجامعة الملكية المغربية على هذا الإنجاز

الكبير والغير مسبوق والذي سيساهم ولا شك في دعم

الجمعيات الرياضية وكذا نشر وتوسيع ممارسة رياضة الرماية

بالنبال.

 

 

 

الجمع العام العادي وغير
العادي للموسم 2022-2021
عقدت الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال يوم الأحد 05 فبراير

2023 بالنادي الغابوي بسلا، جمعها العام العادي وغير العادي بحضور

ممثلين عن اللجنة الوطنية الأولمبية المغربية ومجموعة من الأقطاب

الإعلامية.

وشاركت في هذا الجمع عصبة الجنوب و14 جمعية رياضية من أصل

20 منضوية تحت لواء الجامعة، مستوفية للشروط الإدارية والقانونية

للحضور بالإضافة لمجموعة من الأندية الملاحظة.

تم تقديم الحصيلة السنوية برسم الموسم المنصرم وعرض للبرنامج

السنوي المقبل والمصادقة عليه بالإضافة لمجموعة من النقط التي تم

الحسم فيها على رأسها قبول انضمام  20 نادي جديد يمثلون مختلف

المدن المغربية.

كما تم إدخال مجموعة من التعديلات على الأنظمة العامة للجامعة بغية

تطوير عملها وفق مقاربة تشاركية مع مختلف الشركاء.

 

 

في إطار البحث عن حلول بديلة
في صناعة أهداف الرماية بالنبال 



عقد المكتب المديري للجامعة الملكية المغربية للرماية

بالنبال والإدارة التقنية للجامعة مجموعة من الاجتماعات

الحضورية وكذا عن طريق تقنية التناظر المرئي, قصد

التشاور والتداول وتتبع جميع الأنشطة الرياضية المدرجة

ضمن البرنامج الرياضي السنوي.

 

 

إجتماعات المكتب المديري

و الإدارة التقنية 



نظمت الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال بشراكة مع النادي

الغابوي للرماية بالنبال بسلا وبتنسيق مع جمعية APMA المرحلة

الأولى من البطولة الوطنية لفئة الكبار وذوي الاحتياجات الخاصة

يوم الأحد 05 مارس 2023. 

عرفت هذه التظاهرة مشاركة مكثفة للأندية الوطنية من مختلف

المدن المغربية،حوالي 80 رامي ورامية تنافسوا على حصد الألقاب

حسب النظام الجديد الذي أصبحت الجامعة تعتمده وذلك باعتماد

التنقيط في مرحلتي الاقصائيات و التباري معا عوض التباري فقط،

وذلك لخلق المزيد من التنافسية بين الرماة و الاستمرارية في

تحسين الأداء. 

تأتي هاته المرحلة في إطار البرنامج السنوي الذي سطره المكتب

المديري للجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال برئاسة السيد

حميد عدة والذي أخذ على عاتقه توفير كافة الظروف الملائمة

لإنجاح المنافسات الرسمية والعمل على توسيع قاعدة ممارسة 

 

 

البطولة الوطنية للرماية
بالنبال داخل القاعة 

نظمت الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال يوم الأحد 19 فبراير

2023 بشراكة مع النادي القنيطري الرياضي للرماية بالنبال البطولة

الوطنية للرماية بالنبال داخل القاعة بمشاركة مكثفة للأندية الوطنية

وحوالي 100 رامي ورامية يمثلون مختلف المدن المغربية، وقد عرفت

البطولة نجاحا كبيرا واشعاعا واسعا بحضور وازن لوسائل الإعلام وعلى

راسها القناة الأولى والثانية وتميزت التظاهرة كذلك بتنافسية كبيرة بين

الرماة المغاربة بالإضافة لروح رياضية عالية بين جميع المشاركين.

وفي الختام تم توزيع الجوائز على الأبطال والبطلات سواء على المستوى

الفردي أو الفرق في جو من الاحتفال والسرور بحضور شخصيات وازنة

عن الجامعة الملكية المغربية لذوي الاحتياجات الخاصة، كما قامت

الجامعة بتكريم إحدى ايقونات رياضة الرماية بالنبال والتي قدمت

الشيء الكثير لهاته الرياضة الحاجة فتيحة ام الأبطال. 

 

المرحلة الأولى من البطولة
الوطنية لفئة الكبار  وذوي

الاحتياجات الخاصة

وبتعاون مع المؤسسات الداعمة وعلى رأسها اللجنة الوطنية الأولمبية المغربية والوزارة الوصية.

هذه الرياضة بشراكة مع كافة الجمعيات المنضوية تحت لواء الجامعة  



تمكن البطل عمر البيسوني والبطلة بسمة ططري من إحراز

الميدالية البرونزية فئة القوس المحدب زوجي ضمن منافسات

البطولة العربية للرماية داخل القاعة بمدينة السليمانية.

كما تمكن الوفد المغربي بقيادة السيد رئيس الجامعة الملكية

المغربية للرماية بالنبال الاستاذ حميد عدة وبحنكته المعهودة

ونكران للذات من الفوز بجدارة واستحقاق بمنصب جد مهم في

الاتحاد العربي ، حيث تم انتخاب السيد محمد النجار النائب الأول

للرئيس عضوا بالمكتب التنفيدي للاتحاد العربي بالقوس والسهم.

 

البطولة العربية الأولى للقوس
والسهم داخل القاعة وبطولة

العراق الدولية داخل القاعة بالعراق.

المرحلة الثانية من البطولة
الوطنية لفئة الكبار  وذوي

الاحتياجات الخاصة
نظمت الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال يوم 19 مارس 2023

بمشاركة الأندية الوطنية المنضوية تحت لوائها بالنادي الغابوي بسلا،

محطتها الثانية التي تندرج ضمن برنامجها الوطني الرياضي لموسم

2023/2022 والتي شارك في أطوارها 64 رامي ورامية حيث تم تسجيل

أرقام جيدة اهلت أصحابها ذكورا واناثا الى الإلتحاق بباقي عناصر النخبة

الوطنية وذلك تحت أنظار الناخب الوطني ووفق الأرقام المحصل عليها.



البطولة الوطنية المدرسية
للرماية بالنبال

أعطيت يوم الأحد 19 فبراير 2023 بمدينة مراكش  انطلاقة نهائيات

البطولة الوطنية المدرسية للرماية بالنبال، المنظمة من طرف وزارة

التربية الوطنية والتعليم الأولي والرياضة بتعاون مع الجامعة الملكية

المغربية للرياضة المدرسية، وبتنسيق مع الأكاديمية الجهوية للتربية

والتكوين لجهة مراكش آسفي.

عرفت هذه التظاهرة الرياضية، مشاركة مجموعة من الفرق فئتي 15

سنة و18 سنة ذكورا وإناثا، ممثلة للمؤسسات التعليمية المؤهلة عن

الإقصائيات الجهوية. وشهدت تنظيما محكما جعل المنافسات تمر

في أجواء رياضية رائعة. 

وفي ختام هاته المنافسات، تم تتويج الفرق الفائزة، وتكريم مجموعة

من الأطر التربوية التي أسدت خدمات جليلة للمنظومة التربوية بجهة

مراكش آسفي. 



نظمت الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال بشراكة مع النادي

الغابوي للرماية بالنبال بسلا يوم الأحد 22 يناير 2023 تربصا اعداديا

بحضور عناصر النخبة الوطنية استعدادا للاستحقاقات الدولية.

 

 

تربص اعدادي 
لعناصر المنتخب الوطني

دورة تكوينية لفائدة أساتذة
التربية البدنية والرياضة

نظمت الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال بشراكة مع وزارة

التربية الوطنية والتعليم الأولي والرياضة والجامعة الملكية المغربية

للرياضة المدرسية أيام 12.11.10مارس 2023 دورة تكوينية لفائدة

أساتذة التربية البدنية و الرياضة الممثلين لمختلف الأكاديميات

الجهوية للتعليم.وذلك حول المبادئ الأساسية لرياضة الرماية بالنبال

والقوانين الدولية المعتمدة في تحكيم المنافسات،بالإضافة للمعدات

اللازمة للرماة المبتدئين وكيفية استعمالها، كما تم شرح أسس

السلامة التي يجب توفرها في رياضة الرماية بالنبال. 

 



ندوة رؤساء 
الجمعيات الرياضية

في إطار البرنامج السنوي لموسم 2022-2023، نظمت الجامعة 

الملكية المغربية للرماية بالنبال يوم 12 مارس 2023 دورة تكوينية

لفائدة رؤساء ومسؤولي الأندية في موضوع "قوانين الجامعة

الملكية المغربية للرماية بالنبال"

بالإضافة لشرح مبسط للبوابة الإلكترونية للجامعة الملكية المغربية

للرماية بالنبال التي ستساهم في تجميع مجموعة من المعطيات من

شأنها تطوير عمل إدارتها نحو رقمنة شاملة في المستقبل القريب

بالاضافة الى تسهيل عملية الانخراط في الجامعة ،حيث أشرف كل

من السيد الكاتب العام للجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال

والسيد المدير التقني الوطني للجامعة على هذا التكوين.

 وقد شهد هذا الاجتماع حضور عدد مهم من رؤساء ومسيري الأندية

المنضوية تحت لواء الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال، حيث

عرف تفاعلا جادا ونقاشات مستفيضة للإجابة عن جميع التساؤلات

المطروحة.

كما تم التأكيد على أن الجامعة تفتح أبوابها للتواصل الدائم للإجابة

على كافة الاقتراحات والتساؤلات المقدمة من طرف الجمعيات

والأندية التابعة لها.

 



ندوة حول موضوع : الرياضة المدرسية 
و مشروع رياضة ودراسة

 
نظمت اللجنة الأولمبية الوطنية المغربية، يوم الخميس 16 مارس 2023,

ندوة حول موضوع: " الرياضة المدرسية ومشروع رياضة ودراسة"

بإستضافة الدكتور السيد عبد السلام ميلي مدير الإرتقاء بالرياضة المدرسية.

حضر خلال هذه الندوة السيد رئيس الجامعة الملكية المغربية للرماية

بالنبال الأستاذ حميد عدة والسيدة مريم المهري النائبة الثانية للرئيس

والناخب الوطني السيد عمر زناد.

تم خلال الندوة تقديم العديد من الأرقام والإحصائيات المحينة حول

الموضوع.

وقد عرف الحدث حضور أكثر من 100 مشارك بمن فيهم رؤساء الجامعات

الملكية المغربية وبعض مكونات الحركة الرياضية الوطنية. 

نظمت الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال عبر الاتصال المرئي

بتاريخ 26 يناير 2023 ندوة بعنوان " أي دور يمكن أن تلعبه

الجمعيات الرياضية داخل المؤسسات التعليمية " بمشاركة رؤساء

وأطر الجمعيات الرياضية، حيث تميز بنقاش راقي عالي المستوى وتم

الخروج بمجموعة من التوصيات ستعمل الجامعة على تنفيذها بتنسيق

تام مع مديرية الارتقاء بالرياضة المدرسية.

 

 

ندوة  رؤساء الجمعيات الرياضية

 حول موضوع : أي دور يمكن أن تلعبه الجمعيات

الرياضية داخل المؤسسات التعليمية 

 



بمناسبة اليوم العالمي للمرأة وتحت اشراف الجامعة الملكية

المغربية للرماية بالنبال  تم تنظيم مجموعة من الأنشطة

الرياضية في رياضة الرماية بالنبال،تأكيدا على الدور الأساسي

للنساء  في جميع مناحي الحياة باعتبارهن نصف المجتمع.

كل عام والنساء المغربيات بألف خير.

 بمناسبة اليوم العالمي للمرأة و تحت إشراف الجامعة

الملكية المغربية للرماية بالنبال وبحضور السيد المدير

التقني للجامعة،نظمت جمعية نادي رماة تطوان و بتعاون

مع رئاسة جامعة عبد المالك السعدي، دورة تكوينية

للتعرف برياضة الرماية بالنبال لفائدة الطالبات والطلبة

القاطنين بالحي الجامعي تطوان .

 

في إطار البرنامج السنوي المسطر من طرف الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال نظمت جمعية نادي قوس سطات للرماية

بالنبال بشراكة مع معهد علوم الرياضة  بجامعة الحسن الأول بسطات يوم تعريفي بهذه الرياضة بمناسبة اليوم العالمي للمرأة  من

تأطير لاعبة المنتخب الوطني للرماية الأستاذة خولة أوبري ورئيسة نادي قوس سطات للرماية بالنبال الدكتورة كوثر سلامي وقد

شارك في  هذا النشاط طالبات معهد علوم الرياضة وطاقمه الإداري والبيداغوجي وصادف هذا الحدث حضور بعثة فرنسية لطلبة

ماستر التدبير الرياضي .



بمناسبة اليوم العالمي للمرأة نادي القوس الذهبي للرماية بالنبال يحتفي بنسائه و يكرم  إحدى جواهره الثمينة الحاجة خديجة

أيقونة الرماية بالنبال  والمرصع  تاريخها بالعديد من البطولات الوطنية والدولية.

 بمناسبة اليوم العالمي للمرأة نظمت جمعية نادي قوس سطات للرماية بالنبال و بتنسيق مع

إدارة الحي الجامعي السويسي 2 و الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال دورة تعريفية في

رياضة الرماية بالنبال لفائدة طالبات الحي الجامعي السويسي الثاني يوم 14 مارس 2023

 دورة تعريفية برياضة الرماية بالنبال بمناسبة اليوم العالمي للمرأة من تنظيم نادي قوس

مراكش للرماية بالنبال و بتنسيق مع الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال بجامعة

محمد السادس بنجرير .



دورة تكوينية حول كيفية ضبط القوس المحدب 
من 

تنظيم جمعية نادي قوس طنجة للرماية بالنبال
 
 

 في إطار افتتاح المهرجان الرياضي لمجلس

مقاطعة مولاي رشيد ،شاركت جمعية الأنصار

للتنمية الرياضية فرع الرماية بالنبال باستعراض

رياضي فني جميل لاق إعجاب الجماهير الغفيرة

التي حجت إلى المركب الرياضي مولاي رشيد.

تحت إشراف الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال نظمت جمعية نادي قوس طنجة

 للرماية بالنبال الأحد 29 يناير 2023 تكوين في كيفية ضبط القوس المحدب من تأطير الإطار التقني السيد يسين البرقوقي وكذا مداخلة في

موضوع الإعداد الذهني من تأطير المدرب محمد أمين برنوصي.

عرف التكوين حضور رئيس الجامعة السيد حميد عدة والمدير التقني الوطني للجامعة السيد رشيد بنعويش و كذا مجموعة من 

رماة الجمعية المنظمة وجمعية رماة تطوان للرماية بالنبال.



يوم تعريفي 
برياضة الرماية بالنبال 

افتتاح 
نادي قوس تيفلت للرماية بالنبال 

تفعيلا لإتفاقية إطار الشراكة المبرمة بين الجامعة الملكية المغربية

للرماية بالنبال والوزارة الوصية وتماشيا مع الإستراتيجية العامة التي

تنتهجها الجامعة من أجل توسيع دائرة الممارسين لهذه الرياضة

النبيلة،أعطى السيد رئيس الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال

الأستاذ حميد عدة الانطلاقة الرسمية لحفل افتتاح نادي قوس تيفلت

للرماية بالنبال بحضور ممثلي السلطة المحلية والمجلس الجماعي إلى

جانب أطر تربوية ورياضية أبناء مدينة تيفلت و التي استحسنت أنشطة

هذا المولود الجديد معبرة عن دعمه الذي يعتبر إضافة رياضية كبيرة

خدمة لشباب المدينة .

هنيئا للمكتب المسير لهذا النادي على ما بدلوه ويبدلوه من مجهودات

خدمة لناديهم والمدينة أيضا. 

مزيد من العطاء والتألق.
 

 

بمناسبة الاحتفال بذكرى تقديم وثيقة المطالبة بالاستقلال واستعدادا لانطلاق نشاطها الرياضي بمدينة تيفلت، نظمت جمعية قوس

تيفلت للرماية بالنبال تحت إشراف الجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال وبشراكة مع نادي الثقافة والفنون بثانوية واد الذهب يوم

الخميس 12 يناير 2023 يوم رياضي تعريفي برياضة الرماية بالنبال بفضاءات التربية البدنية، حيث بسط أطر الجمعية أرضية تعريفية

بالرياضة في شقيها النظري والتطبيقي ولقي ذلك إقبالا كبيرا في صفوف التلاميذ والأطر الإدارية والتربوية.

عرف هذا النشاط حضورا مكثفا من تلاميذ المؤسسة الذين عبروا عن فرحتهم بهذا المولود الجديد بمدينة تيفلت



يوم تعريفي برياضة الرماية بالنبال
 من 

تنظيم نادي رماة تطوان
 

في إطار الشراكة المبرمة بين وزارة التربية الوطنية والتعليم الأولى

والرياضة والجامعة الملكية المغربية للرماية بالنبال، نظم نادي رماة

تطوان للرماية بالقوس بشراكة مع مديرية تطوان نشاطا رياضيا يوم

الخميس 19 يناير 2023 بثانوية الإمام الغزالي التأهيلية حضره السيد

رشيد بنعويش المدير التقني الوطني للجامعة الملكية المغربية

للرماية بالنبال، والسيدان المفتشان ومجموعة من السادة أساتذة

مادة التربية البدنية والرياضية. 

وقد عرف النشاط استحسان كل الحاضرين، في أفق تحضير التلاميذ

لخوض البطولة الجهوية المدرسية في رياضة الرماية بالنبال.

 

 


